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 هەڵسەنگێنەر  ئیمەیڵ 

 ڕێکەوتی پەسەند کردن 

 

 وانە پەیوەندی دارەکان

 مەرجی پێشەکی 

 ستهاوپەیوە 

 

 ئامانجەکان، دەرەنجامەکانی فێربوون، ناوەڕۆکە دیارخەرەکان

 ثةيوةندى كردنى قوتابيان لة ريَى بةرنامة و ثرؤطرامةكانى جؤراوجؤرةكانى بايؤميكانيك
ردن بة كوة هةست  ويستداتى ثيَاكان و بةهرةكانيان لة كاانثةروةردة كردن قوتابيان لةسةر دةرخستنى تو-

 بةرثرسيارةتى لة دوارؤذدا.
دان بة ثةرة بؤ  ةروةردة كردنيان لة رووى )ئاينى و نيشتمانى و تةندروستى و كؤمةلايةتى و زانستى و وةرزشى(ث-

 تواناى جةستة و ئةقلى و رووحى.

 

 ئامانجەکان

 بایومیكانیك  زانستە جولاوه كانە   *
رووی  له بابه ته كانى بايوميكانيكشارەزابوون لە چۆنیەتی گەشەسەندنی و پێشکەوتنی  *

 . طرنطيةوة
 . بابه تيكزانینی کەل وپەل و ئامێری پێویست بۆ هەر  *
 بە شێوەیەکی یاسایی. وانه كانى بايوميكانيكبەرێوەبردن و ڕێکخستنی  *
 

دەرەنجامەکانی 

 فێربوون
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ناوەڕۆکە 

 دیارخەرەکان

 

 ستراتیجی فێربوون و وانە وتنەوە

.  

 یۆری تلە ریگای وانەکانی  * -

ی بەکارهینانی شێوازی وانەوتنەوەی راستەوخۆ و ناڕاستەوخۆ بە بەکارهێنانی هۆکارەکانی تەکنەلۆج *
 پێشکەوتوو ویارمەتی دەر .

 شێوازی گفتو گۆ وفۆکس خستنە سەر قوتابی . *
 بە دروستکردنی راپۆرت و ئەنجامدانی سمینارەکان . *
 .ۆریتی ىلە ڕێگای تاقیکردنەوە*

 
 

 پێشکەش کردن

 هـ(\وانە )ک هـ16 /ک 32

 ـ(ه\تاقیگە )ک  ـ(ه\کرداری )ک 18/ ک     9هـ ـ(ه\فێرکاری )ک 14/ ک    7   هـ

 SSWL و(\)ک 

 USSWL و(\)ک 

 و(\)ک کۆی گشتی ڕاسپاردەکان 

 * ک= کاتژمێر،  هـ= هەفتە    و=وەرز )سمستەر(

 

 هەڵسەنگاندن

 ئەرکەکان دابەشبوونی نمرەکان هەفتەی دیاری کراو دەرەنجامە پەیوەندیدارەکانی فێربوون

 کویزەکان 5% 24,20و10 ,5 

 ئەرکە ڕاسپێردراوەکان %5 22 ,13 

 گەتاقی \پرۆژە %51 15  

 وەرزتاقیکردنەوەی نیوەی  %15 26 

 تاقیکردنەوەی کۆتایی %60 9,302 

 کۆی گشتی 100%  

 

 سەرچاوەکان

 بابەتەکان دەقەکان ەستەرب \چۆنیەتی دەستپێگەیشتن 

Staff teaching 
راضي ، محمد جاسم محمد وحمد ، حيدر فياض : " أساسيات  -1

والنشر ، العراق ،  البايوميكانيك " ، مطبعة النجف االشرف للطباعة
موسوعة التحليل ":وٌبي،وعلوانالكريمعبدصريح،الفضلي2- 1111

 ەقە داواکراوەکاند
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 1ج،الحركية والميكانيكية " الحركي التحليل التشريحي وتطبيقاته
-3 ،2002بغداد،العكيليعدي،مطبعة

https://ar.wikipedia.org/wiki 4-
https://www.marefa.org// 5 
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 دەقە پێشنیازکراوەکان

 
 أ 
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 ماڵپەڕەکان

 

 بەرنامەی خوێندنی هەفتانە

 هەفتەکان بابەتەکان پێناسەیەکی کورت

 

 ثيَشةكيةك لة بايؤميكانيك

 نيكثيَناسةى زاراوةو ميَذووى سةرهةلدانى بايوميكا

 

 ١-١هـ

 ٢-١هـ ثةيوةندى بايؤميكانيك بة زانستةكانى ترةوة 

 ١-٢هـ بنةماكانى طشتى بايؤميكانيك)تويَكارى( 

 
 تةوةرةو رووتةختةكان

 ٢-٢هـ

 
 شيكردنةوةى كينةماتيك

 اوةند و ضركةنخيَراى  –خيَراى -ىذمارةو جؤر
 ١-٣هـ

 )راستة هيَل( ذمارةو جؤرىشيكردنةوةى كينةماتيكى  
 ضؤنيةتى دةرهيَنانى ماوةو كات

 ٢-٣هـ

كينةماتيكى و ضؤنيةتعى  كردنةوىيبنةماكانى ش 
 ١-٤ـه دةرهيَنانى طؤشةكان

 ٢-٤هـ ةر(خيَراى طؤشة)خيَراي دةورووب 

 
 ياساكانى –راستة هيَل  نةتيكيةيبنةماكانى هيَزى ك

 نيوتن
 ١-٥هـ

 ٢-٥هـ اسكردنى بنةماكانى هيَز كينةتيكي راستة هيَل ب 

 ١-٦هـ ل) جؤرةكانى نويَل و ثةيوةندى نيَوانيان(نويَ 

 ٢-٦هـ باسكردنى هةرسيكَ جؤرةكانى نويَل 

 ١-٧هـ هيَزى ثالنةر لة بوارى وةرزشيدا 

 
ضؤنيةتى  –يَدان( ناوةو دةرةوة هيَزى دةرةكى )فر

 ياساكان-ضارةسةرى
 ٢-٧هـ

تاقیکردنەوەی نیوەی وەرز بە شێوەی 
 . یۆریت

 ١-٨هـ اقیکرنەوەی وه رز یە كە مت

 
 ى ،ئيش و تواناتيكشيكردنةوةى كين

 ٢-٨ـه
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 ١-٩هـ ليَكخشاندن 

 

 ٢-٩هـ بابةتى ستاتيك لة بوارى وةرزشدا 

 ١-١٠هـ ؤرةكانى هاويَشتنناسةو جثيَ -هاويَشتن 

 ٢-١٠هـ ووزه 

 ١-١١هـ ماوةو لادان 

 ٢-١١هـ تاودان 

 ١-١٢هـ هيَلكارى تاودان 

 ٢-١٢هـ باسكردنى طرينطى تاودان 

 ١-١٣هـ ياساكانى بايؤميكانيك بة طشتى 

بە شێوەی  وه رزى دووه متاقیکردنەوەی 
 . یۆریت

 ٢-١٣هـ م دووهاقیکرنەوەی وه رز ت

 ١-١٤هـ ئامادةكارى 

 ٢-١٤هـ ئامادةكارى 

 ١-١٥هـ تاقیکرنەوەی کۆتایی تیۆری 

 ٢-١٥هـ  
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