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Course Book 

Course 
Description 

 

فیرَي ضؤنیةتي مامةلةكردن دةبیتَ لةطةل نةخؤش و كارمةنداني لةم وةرزةدا قوتابي 

نةخؤشخانةوضؤنیةتي هةلس وكةوتكردن لةطةل هاوثیشةكاني خؤي لةرووي مامةلةكردن 

لةطةل نةخؤش ضون نةرم نیان بیتَ لة وة تیبَطات كة هةردةم نةخؤش لةسةر هةقة. لةلایةكي 

اركیرَي نةخؤشخانة و ستافي تر ضؤن ثةیوةندي بةرهةمدار دروست بكات لةكةل ك

بةریوةبردن. وة هةروةها ضون وةك تیمیَكي هاوكار كار بكات لةطةل كارمةنداني ثسثؤریة 

جیاوازةكان وة هةروةها ضون ثاریَزطاري بكات لة ئامیَرؤ كةل ثةلة طشتیةكان لة ثینَاو 

كةي. وة بةرذةوةندي طشتي. وة هةولداني بةردةوام بؤ ثیشخستني كارامةي خؤي و ثیَشة

 ثیَشانداني جوانترین وینَة لةسةر كامةنداني ثزیشكي لة شوینَي كار.

 

 

Course 
objectives 

كارمةندي ثیوَیست بؤ نةخؤشخانةكان لة ئامادةكردني ئامانجي سةرةكي ئةم كؤرسة  

ثسثؤري سركردن و بةرزكردنةوةي سیفةتي كارمةندانیةتي )لة رووي دةرووني 

سةر ذیاني تاكةكاني كؤمةلطا وة قوتابي كة كاریطةري هةیة لة وكؤمةلایةتي(

ئامادةدةكریَت بؤ ثاراستني نهیني نةخؤش ومامةلةكردن بةشیوةیةكي مرؤظانة وبةبةزیانة  

 لةطةل  نةخؤش وة مامةلةي باش و ریَك لةطةل نةخؤش  بؤ بةدةست هینَاني متمانةیان.

دیالوَط لةسةر بابةتى شةرحكراو لة نیوَ قوتابیةكان تةرخانكردنى كات بوَ رِاطوَرِینةوةو  

بوَ دروستكردنى زنجیرةیةكى زانستى كة تییَدا زوَرترین قوتابى سودمةند 

بىَ.نویَكردنةوةو تازة كردنةوةى هةست وجؤشى قوتابیان سةبارةت بة نةتةوةو خاكة 

 لةم بوارةدا.بین  ثیرؤزةكةمان و هةولَ دان بؤ ثیَشخستنى طةلةكةمان و ماندوونةناس

 

 

 

 

Student's 
obligation 

 

 ئامادةبوون لة وانة 

  ئامادةبوون لة وانة یةكیَكة لة تةواوكةرةكاني كؤرس و طرنطي تایبةتي هةیة وة

نمرةي لةسةر ئةذمار دةكریَت وة قوتابي ئامادةنةبوو ثیَویستة ثةرتوك و 

 تیبینیةكان لة هاوةلةكاني وةربطریَت 
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 وتاقیكردنةوةكاري نوسین 

ثیوَیستة لةسةر قوتابي راثؤرتي كارو هةلس و كةوت لة نةخؤشخانة ئامادةبكات و هةفتانة 

 كویس دةكات لة بابةتةكان

 نمرةي ثیَویست بؤ دةرضوون

 % نمرة كؤبكاتةوة50لة كؤتایي كؤرس قوتابي دةبیتَ ریَذةي 

 

Required 
Learning 
Materials  

 

انةو و بؤهؤلي خوینَدن كة هةموو ثیَداویستیةكاني هةبیتَ وةكو كؤمبیوتر و داتاشؤ 

 بؤ نوسینوایت بؤرد   ةوسمینار و

Evaluation 

  Task Weight 

(Marks) 

Due 

Week 

Relevant Learning 

Outcome 

Paper Review  6% 4 1-4 

Assign

ments 

 

Homework 10% 10 1-2-3 

Class Activity 2% 4 1-2-3-4 

Report 5% 4 2-4 

Seminar 5% 2 1-2 

Essay    
Project    

Quiz 8% 8 1-2-4 

Lab.  10 4-6-7 

Midterm Exam 24% 1  

Final Exam 40% 2  

Total 100%   

Specific  
learning 
outcome: 
 

 

 لة كؤتایي كؤرس قوتابي فیَردةبیت لة ضؤنیةتي :

 ثابةند بوون بة ریَسایةكاني سةندیطاي كارمةنداني تةندروستي لة رووي  یاسایي-1

 مامةلةكردن لةطةل نةخؤش و كارمةنداني نةخؤشخانة-2

 هةست كردن بةبةرثرسیاریةتي  بةرامبةر ترسناكي و هةلةكاني كار. -3

 ثاراستني نهیَني نةخؤش -4

                       هاوةلةكاني تیَطةیشتن لة لایةني دةرووني نةخؤش و   -5     
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Course 
References: 
 
 

 وانةي ئامادةكراو لة لایةن مامؤستاي وانة وة كؤثیةك لة زماني كوردي

 

Course topics (Theory) Week 
Learning 
Outcome 

 Proffession  (المهنة) ثيشة   
ثينَاسةي رةوشتي ثيشةيي     

 طرنطي رةوشتي ثيشةيي 

1 

 

سةرةتاكاني ضاوديَري كردني نةخؤش   
 سويَندي ثزيشكي: 

 ثيشة تةندروستيةكان جياوازن لة ثيشةكاني تر

2 
 

ضؤن مامةلة لةطةل نةخؤش بكريتَ تاكو هةموو كاتيكَ بةباشة بطةريتَةوة بؤ 

 ثيشةطةر
 ضون دةبيتَ كارمةندي ثزيشكي مامةلة لةطةل ئاميرَة ثزيشكيةكان بكات؟

بةرثرسياريةتي ئيش وكارةكاني دةخاتة ئةستؤي؟ ضؤن كارمةندي ثزيشكي  

3 

 

 طرنطي كارمةنداني ياريدةدةراني ثزيشكي كة لة بواري ثزيشكي كاردةكةن:

 بوارةكاني كاركردني كارمةندي ثزيشكي

 سيفةتةكاني كارمةندان لةدام ودةزطاكاني تةندروستي

4 
 

دةزطاكاني ريطَاكاني هةلسوكةوتي )رةوشتي(كارمةندي ثزيشكي لة دام  

 تةندروستي
 بة دةست هيَناني متمانةي نةخؤش: 

 بؤ بةدةست هيَناني متمانةي نةخؤش ثيوَيستة

5 

 

: ثاراستني نهینَي ثزیشكي  

هةست كردن بةبةرثرسیاریةتي : -  
ماملةكردن لةطةل ئةو نةخؤشانةي سةرداني بةشةجیاوازةكاني نةخؤشخانةكان  -

 دةكةن:

6 

 

(كةسايةتي)الشخصية   

هؤكارانةي كاردةكةنة سةر كةسايةتيئةو   

(الشاذة( كةسايةتي دةطمةن)كةسايةتي سروشتي )الطبيعية  

7 
 

روخسارة طشتي يةكاني كةسايةتي سروشتي   

 شيَوازةكاني ثؤلينكردني كةسايةتي:
 لايةنةكاني كةسايةتي:

 تيؤريةكاني كةسايةتي:

8 

 

  9 تاقيكردنةوةي كؤشش

 یةكةم : تیؤري ادلر:

تيؤري سكنردووةم   

 سىَ یةم /تیؤري فرؤید

10 
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 ضوارةم/ تیؤري روجرز

 ثینَجةم /تیؤري مازلؤ

 بةهاكان )القيم(:

(القيم انماطدروست بووني بةهاكان)تكوين القيم(: جؤرةكاني بةهاكان)  
11  

 الذاكره والنسيان
لةبيرضوونو   بيرةوةري   

 جؤرةكاني لةبيرضونةوة

 هؤكارةكاني لةبيركردن:

 بةهيَزكردني بيرةوةري)بةبيرهاتنةوة(
سودةكاني لةبيرضوون   

12 

 

  13 سمينار 

  14 سمينار

  15 سمينار

  16 تاقيكردنةوةي كؤتايي سميستةر

 Questions Example Design 
   : باشترين وةلآمى راست بؤ ئةو ثرسيارانةى خوارةوة هةلَبذيرَة:1ث

 ئامادةكراو )ليهَاتوو( بريتية لة: سركردنيكةمترين ماوةى خويَندن بؤ وةرطرتنى برِوانامةى ئةندامى تيمى  .1
 سىَ سالَ  .أ

 ضوار سالَ  .ب
 دوو سالَ  -ج

 بريتية لة: سركردن يةكيكَ لة ثيدَاويستيةكانى دةرضووى بةشى   .2
 زانيارى سةرةكى لة ثيشةى خؤى لةطةلَ زانيارى طشتى .أ

 يشةى خؤىزانيارى سةرةكى لة ث .ب
 زانيارى سةرةكى لة ثيشةى ثزيشكى -ج

 

 .جؤرةكاني بذميرَةبكة و  بةها : ثيَناسةى 2ث

: ئةو شتانة ضين كة تؤ لييَان بةرثرسياريت بةرامبةر بة نةخؤش؟3ث      
 

 Extra notes: 
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External Evaluator 
 
 

 


